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TOM TAT

Trong bai canh chuyén déi sé gido duc va sw phéat trien nhanh chéng cua tri tué
nhan tgo (Al), viéc khai thac cong nghé nham phat trién hizng thi hoc tdp cua hoc sinh
(HS) ngay cang tré thanh vdn dé dwoc quan tam trong day hoc cac mén khoa hoc, ddc
biét 1a mén Vat |i. Bai bdo nay phan tich co sé i lugn vé co ché hinh thanh hiing thi
hoc tdp, dong thoi khdo sat thyc trang ing dung Al trong day hoc tai mét sé truong
phé thong ¢ tinh Pong Nai. Trén co s do, nghién ciru dé xuat hé thong séu bién phéap
su pham nham khai thac Al theo hwéng tac déng vao cdc glal dogn hinh thanh va phat
trien hing tha hoc tdp. Nghién cuu mang tinh phan tich va dé xuat, chua tlen hanh
kiem ching thyc nghiém; két quda gop phan cung cdp co sé i lugn va thuc tién cho
viéc tich hop Al trong day hoc Vat i, dong thoi goi mo hudng nghién cuu tiép theo
nham kiém chizng va hoan thién cac bién phap trong thuc tién.

Tar khoa: Day hoc Vit li; dong co hoc tp; hing thu; heeng tha hoc tép; tri tué nhan tao

1. Mé dau

Truéc xu thé chuyén doi sé trong
gido duc va su phat trién manh mé cua tri
tué nhan tao, viéc nang cao hiéu qua day
hoc theo hudng khoi day hang tha va
cing ¢b dong co hoc tap cua HS ngay
cang tré nén cap thiét doi véi gido duc
phd thong (UNESCO, 2023). Béi véi
cac mdn Khoa hoc tu nhién, dac biét la
Vat i — mén hoc ¢ tinh triru tuong cao,
doi hoi tu duy logic, kha nang md hinh
hoa va su gan két véi thuc tién — viéc duy
tri va phat trién hiing tha hoc tap co y
nghia quan trong ddi véi chat luong day
hoc va su hinh thanh nang luc khoa hoc.

Hung tha hoc tap tir 1au duoc Xac
dinh 12 mot trong cac yéu tb tam Ii trung
tam chi phdi thai do, muc do tham gia va
hiéu qua hoc tap cua HS. Cac nghién ctu
trong tam 1i hoc gido duc cho thay himng
thi khong chi 1a cam xdc nhat thoi ma 1a
trang thai tdm Ii c6 chirc nang dinh
hudéng hoat dong nhan thuc va hanh vi
hoc tap (Covaliov, 1971). Dewey (1896)

da nhan manh hting tha va trai nghiém cé
nhan 1a dong luc cot 16i thuc day nguoi
hoc tham gia vao qua trinh chiém linh tri
thirc. Céc nghién ctu hién dai khing
dinh hung tha hoc tap duogc hinh thanh
va phat trién théng qua sy tham gia vao
cac hoat dong c6 y nghia, trong d6 HS
cam nhan dugc nang lyc caa ban than va
gia tri tri thue d6i vai doi séng (Hidi &
Renninger, 2006; Ryan & Deci, 2000).

Trong day hoc cac mén Khoa hoc tu
nhién, dac biét 1a Vat Ii, nhiéu nghién
ctru di chi ra rang cac hoat dong hoc tap
mang tinh kham pha, trai nghiém tac
dong tich cuc dén hung tha hoc tap.
Nhiéu nghién ctru ciing khang dinh moi
truong hoc tap twong tac va tryc quan la
diéu kién quan trong dé kich thich va duy
tri hieng tha nhan thire trong cac mén hoc
doi hoéi tu duy triru tuwong (Schunk &
cong su, 2014; Keller, 2010).

Sy phét trién manh mé cua Al d3 mo
ra mot huéng tiép can moi trong gido
duc, trong d6 Al dugc xem nhu cong cu
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hd trg hiéu qua cho viéc ca nhan héa qua
trinh hoc tap, tang cuong tuong tac va
nang cao trai nghiém hoc tap cua nguoi
hoc (Holmes & cong s, 2019; Russell &
Norvig, 2016). Cac nghién ctu tong
quan gan day trong gido duc STEM cho
thdy viéc tng dung Al c6 kha ning tao
ra cac kich ban hoc tap tuong tac, cung
cap phan hoi kip thoi va hd trg HS duy
tri su chu y, dong co va hing tha hoc tap
(Wang & cong sy, 2024).

O Viét Nam, hung tha hoc tap da
dugc quan tdm nghién cuu tir kha som,
tiéu biéu nhu cong trinh vé hing tha bo
mon ¢ hoc sinh trung hoc phé théng caa
Nguyén Thi Tuyét (1981). Trong nhiing
nam gan day, cung v4i su phat trién caa
cong nghé sd, Al bit ddu duoc nghién
ctru va tng dung trong giao duc phd
thong. Céc cong trinh gan day da phan
tich tac dong ciia Al ddi voi hé théng
gido duc Viét Nam, nhan manh tiém
nang ctia cong nghé nay trong hd tro d6i
ma&i1 phuong phap day hoc, c4 nhan hoa
hoat dong hoc tap va nang cao chat luong
gido duc (L& Anh Vinh & Trin My
Ngoc, 2024). Bén canh do, khao sat thuc
tién cho thay giéo vién (GV) pho thong
da budc dau khai thac cac cong cu Al
trong thiét ké hoc liéu, t6 chirc hoat dong
hoc tap va cung cip phan hdi cho HS (Lé
Anh Vinh & cong sy, 2025; Lé Van Vinh
& Nguyén Kim Linh Chi, 2025).

Mic du Al di duoc dé cip trong
nhiéu nghién ctru gido duc gan day, song
van chua c6 cac nghién ctru 1am rd cach
Al c6 thé tac dong dén sy hinh thanh va
phat trién hung thu hoc tap ciia HS, dic
biét trong day hoc Vat li. Nghién ctu nay
tap trung phan tich co so i luan vé hing
tha hoc tap va két qua khao sat thuc trang
ung dung Al trong day hoc Vat li, tir do
dé xuat cac bién phap su pham nham
kich thich hang thd hoc tap cua HS.
Nghién ctu khéng nhim kiém chang
thuc nghiém ma hudng tai viéc xay dung

co s& khoa hoc va thyc tién cho viéc van
dung Al trong day hoc Vit i.

2. Co'sé Ii luan vé hieng tha hoc tap va
wng dung Al trong day hec Vit i

2.1. Hang thu hoec tap

2.1.1. Khéi niém hizng thu hoc tdp

Hung tha 1a mét khai niém trung tam
trong tam li hoc va khoa hoc gido duc,
phan anh thai d6 tich cuc va su dinh
huéng hoat dong cua ca nhan dbi vai mot
dbi tuong nhat dinh. Theo Covaliov
(1971), hing thu la thai do dac thu cua
c4 nhan ddi Vol d6i tuong do y nghia cua
n6 trong doi song va sirc hap dan vé mat
cam xuc. Cac t&c gia Viét Nam ciing
thdng nhat quan diém nay khi cho rang
hieng tha gén lién véi su nhan thic gid tri
cta ddi twong va cam xuc tich cuc nay
sinh trong qué trinh hoat dong (Nguyén
Quang Uan, 2007; Pham Minh Hac &
cong su, 2015). Dudi goc do gido duc
hoc hién dai, hirng tha hoc tap khdng chi
la trang thai cam xuc nhét thoi ma con 1a
khuynh hudng tdm Ii ¢ kha nang duy tri
va dinh huéng su tham gia bén viing caa
nguoi hoc vao hoat dong hoc tap (Hidi &
Renninger, 2006).

Trong nghién ciu nay, hing thu hoc
tap dugc hiéu 1a sy sin sang tam Ii va
cam xuc tich cuc cua HS ddi voi hoat
dong hoc tap, thé hién ¢ su cha y, tham
gia chii dong va mong muén tiép tuc hoc
tap khi HS nhan thay noi dung hoc cé y
nghia va pht hop véi nhu ciu, nang lyc
cua ban than.

2.1.2. Phan logi hing tha hoc tap

Theo Covaliov (1971), can clr vao
tinh bén vitng, hirng tha ¢6 thé chia thanh
hirng tha nhat thoi va hang tha on dinh.
Htng tha nhét thoi thuong Xuét hién khi
HS tiép xuc voi cac yéu t6 mai la, hap
dan bén ngoai nhung dé suy giam néu
khong duogc cung b bang noi dung hoc
tap co chiéu sau. Nguoc lai, himng tha 6n
dinh duoc hinh thanh va phat trién thong
qua trai nghiém hoc tap, déng vai tro nén
tang cho dong co hoc tap.
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Theo Nguyén Quang Uan (2007),
hung tha hoc tap gom hung tha truc tlep
va hung tha gian tiép. Hung thd tryc tiép
Xuit phat tir noi dung va hoat dong hoc
tap, trong khi hing thu gian tiép chiu tac
dong boi cac yeu t6 bén ngoai nhu diém
s6, phan thuong, su khen ngoi. Trong
day hoc, muc tiéu quan trong la chuyén
hoa htng tha gian tiép va hing tha tinh
hudng thanh hang tha truc tiép va on
dinh, qua d6 hinh thanh dong co hoc tap
bén viing cho HS.

2.1.3. Co ché hinh thanh va phét trién
hitng thi hoc tdp cua hoc sinh

Hing tha hoc tap khong phai 1a yéu
t6 ¢6 san ma la mot qua trinh tam 1i mang
tinh dong, duoc hinh thanh va phat trién
dan trong qué trinh hoc tap dudi su tac
dong caa nhiéu yéu té ca nhan va moi
truong giao duc (Hidi & Renninger,
2006). Xét vé co ché hinh thanh, hing
tha hoc tap thuong khoi phat tir sy cha y
va to mo nhan thac cua nguoi hoc. Khi
HS tiép xdc vai noi dung hoc tap mang
tinh mai la, co vin dé hoac tao ra mau
thuan nhan thirc, cac em sé tap trung cha
y va nay sinh nhu cau tim hiéu. Pay 1a
g1a1 doan hting tha tinh hudng, trong d6
cac yéu té bén ngoai nhu phuong phap
day hoc, hinh thuc t6 chac hoat dong va
cach trinh bay noi dung gitr vai tro quan
trong trong viéc kich hoat hung tha
(Keller, 2010).

Tuy nhién, su cht y ban dau thuong
chi mang tinh tam thoi. Hing thu hoc tap
chi duoc duy tri va phéat trién khi nguoi
hoc tham gia tich cuc vao hoat dong hoc
tap va cé nhitng trai nghiém tich cuc.
Trong qua trinh nay, viéc cam nhan duoc
nang luc cuaa ban than git vai tro quan
trong, bai khi HS nhan thay minh c6 kha
ning hiéu bai va hoan thanh nhiém vy,
cac em sé hinh thanh cam xdc tich cuc va
xu hudng tiép tuc tham gia hoat dong hoc
tap. Theo thuyét T quyét, dong co noi tai
dugc hinh thanh khi cac nhu cau tam 1i co
ban cuia ca nhan dugc thoa mén, bao gom

nhu cau vé ning luc, tinh tu chi va su gan
két x4 hoi (Ryan & Deci, 2000).

Bén canh d6, viéc nhan thic dugc y
nghia va gid tri thyuc tién cua tri thuc
dong vai tro quan trong trong Viéc
chuyén hda hang thi tr mac do tinh
hudng sang hang thi ca nhan 6n dinh
(Hidi & Renninger, 2006). Khi nguoi
hoc hiéu duoc ¥ nghia cua viéc hoc, tri
thirc khong con mang tinh ap dat ma tro
thanh nhu cau ty than, tr d6 gop phan
duy tri hing thu trong thoi gian dai.

Ngoai ra, trai nghiém thanh céng
trong hoc tap 1a yéu té quan trong gitp
cung cb va phat trién hing tha. Khi HS
dat duoc két qua thdng qua nd luc cua
ban than, cac em sé hinh thanh cam giac
hai long va ty tin, tr do tang cuong dong
co va mong mudn tiép tuc tham gia hoat
dong hoc tap (Keller, 2010).

Tir nhitng phan tich trén cé thé thay
co ché hinh thanh va phét trién hang tha
hoc tap caa HS dién ra theo mot chudi
lién tuc: tir sy chl y va to mo ban dau,
dén su tham gia hoat dong hoc tap, trai
nghiém tich cyc va cam nhan nang lyc,
tiép theo 1a qua trinh nhan thic y nghia
cua tri thic, cudi cung duoc cung cd
théng qua trai nghiém thanh coéng. Viéc
nam viing co ché nay 1a co so li luan
quan trong dé dé xuat va trién khai cac
bién phap day hoc nham kich thich va
phét trién hing tha hoc tap cia HS trong
thyc tién gigo duc hién nay.

2.1.4. Biéu hién hiing tha hoc tdp cua
hoc sinh

Hung thu hoc tap la trang thai tam li
tich cuc cua HS biéu hién théng qua su
théng nhat gitra nhan thire, cam x(c, thai
d6 va hanh vi hoc tap. Vé mat nhan thic,
HS c¢6 hang thu thuong chd y, tap trung
vao ndi dung bai hoc, nhan thic dugc y
nghia cua tri thic va chu dong tim hiéu
ban chat ciia van dé (Hidi & Renninger,
2006). Vé mit cam xdc — thai do, HS thé
hién sy thich tha, hao hung va thai d6
tich cuc ddi vai hoat dong hoc tap (Ryan
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& Deci, 2000). Nhitng biéu hién nay tiép
tuc duoc thé hién qua hanh vi hoc tap
tich cuc nhu chu dong tham gia thao
luan, dat cau hoi va thuc hién nhiém vu
hoc tap nghiém tuc. Bong thoi, hing tha
hoc tap gan lién vai dong co ndi tai, thé
hién & sy ty giac, chit dong tim kiém tri
thac ngoai yéu cau cua GV va duy tri
hoat dong hoc tap mot cach bén viing
(Ryan & Deci, 2000). O mirc d6 cao, HS
c6 htng tha con thé hién su kién tri, sin
sang vuot qua kho khan trong hoc tap.
2.2. Tri tué nhan tgo trong gido duc
Tri tué nhan tao 1a linh vuc nghién
cru va phat trien cac hé thong co kha
nang mo phong mot s6 hoat dong tri tué
Cta con nguoi nhu hoc tap, suy luan va
giai quyét vin dé (Russell & Norvig,
2016). Trong gido duc, AI duoc wng
dung dé hd trg day va hoc théng qua
phan tich dix liéu, cad nhan hda noi dung,
cung cip phan héi thdng minh va tao moi
truong hoc tap tuong tac (Holmes &
cong su, 2019). Al khéng thay thé vai tro
cia GV ma déng vai trd nhu cong cu hd
trg, mo rong kha nang to chic day hoc
va dap tng su da dang cta nguoi hoc.
Viéc iing dung tri tué nhan tao trong
gido duc ciing dat ra nhiéu rai ro can
duogc xem xét mot cach toan dién. Trudc
hét, nguy co phu thudc quéa muac vao Al
c6 thé 1am suy giam cac ning luc cbt 16i
nhu tu duy doc lap, giai quyét van dé va
séng tao cua HS (UNESCO, 2023), dac
biét trong day hoc Vit li — noi qua trinh
suy luan va kham pha git vai tro trung
tam Bén canh d6, Al con dat ra van dé
vé do tin cay cua théng tin, khi cac hé
thong Al sinh ngir ¢ thé cung cap noi
dung chua chinh xac hoic thiéu kiém
ching, doi hoi nguoi hoc phai c6 nang
luc danh gia thong tin va tu duy phan
bién (Holmes & cong sw, 2019). Ngoai
ra, van dé Cong bang trong tlep can cong
nghé ciing can duoc quan tam, boi su
chénh lach v& didu kién sir dung Al c6
thé 1am gia ting bat binh ding trong co

hoi hoc tap. Viéc st dung Al con lién
quan dén céc van dé dao duc va quyén
riéng tu di ligu, khi cac h¢ thong nay thu
thap va xu |i dir liu nguoi hoc, dat ra
yéu cau vé bao mat, tinh minh bach va
trach nhiém giai trinh (Floridi & cong su,
2018). Trong bdi canh dé, vai tro ciia GV
trd nén dac biét quan trong trong viéc lya
chon, kiém soét va tich hop Al pht hop
véi muc tiéu su pham. Do do, viéc tng
dung Al trong giao duc can duoc tiép can
theo hudng cén bang gitra khai thac loi
ich va kiém soat rui ro, trén co s& CAC
nguyén tic dao duc, cdng bang, minh
bach va phat trién nang luc nguoi hoc.
3. Phwong phap nghién ctru

Nghién ctru nay duoc thuc hién theo
huéng khao sat md ta két hop véi phan
tich Ii luan nham thu thap va phan tich
thuc trang ung dung Al trong day hoc
Vit Ii, tir d6 lam co s& d& xuat cac bign
phap kich thich hang tha hoc tap cua HS
trong bdi canh ¢6 su hd trg caa Al.

Khao sat dugc tién hanh déi véi GV
va HS tai mot s6 truong THPT trén dia
ban tinh Pong Nai vao thang 2 nim
2026, nham phan anh thyc trang nhan
thie, mirc do st dung Al trong day hoc
va hoc tap, ciing nhu tac dong cua Al dén
hieng thi va mét sb biéu hién hanh vi hoc
tap cua HS. Cong cu thu thap di liéu la
bang hoi duoc thiét ké theo thang do
Likert 5 mac d6, bao gom hai dang:
thang do muc do dong y (tir “Hoan toan
dbng Yy dén “Khong dong ¥) va thang
do tan suat (tir “Rét thuong xuyén” dén
“Khong bao gio”). Bang hoi duoc su
dung dé danh gia cac ndi dung: nhan
thire vé Al, mie d6 sir dung Al trong day
hoc va hoc tap, tac dong cua AT d&én hing
thu hoc tap va nhirng kho khan trong qua
trinh g dung Al. Dit liéu duoc thu thap
thong qua khao sét truc tiép va truc
tuyén, sau d6 dugc ma hoa va xu Ii bang
phan mém SPSS. Nghién ciu sir dung
thdng ké mé ta (ti 1& %) dé phan anh xu
huéng cua cac bién khao sat, dong thoi
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kiém dinh d9 tin cay caa thang do bang
hé sb Cronbach’s Alpha va phan tich
tuong quan Pearson nhiam xem xét moi
lién hé gitra trai nghiém va mac d6 sur
dung Al vai hing tha hoc tap caa HS.
4. Két qua nghién cteu va thao luan
4.1. Thuc trgng si dung Al trong day
hec ciia gido vién ¢ truwong phé thong
Két qua khao sat GV mét sb truong
THPT trén dia ban tinh Dong Nai duoc st
dung nhim lam rd mic d6 nhan thic,

cach thirc sir dung Al trong day hoc Vit
li, cling nhu nhitng kho khian ma GV gap
phai trong qua trinh trién khai. Bang khao
sat voi 5 mae d6 cho muc |, muc Il va
muc IV: “1 - Hoan toan ddng y; “2 -
DPong y”’; “3 - Phan van”; “4 - It dong y;
“5 - Khong dong y” va 5 mic d6 cho myc
IT: “1 - Rat thuong xuyén”; “2 - Thuong
xuyén”; “3 - Thinh thoang”; “4 - Hiém
khi”; “5 - Khéng bao gio”. Cac két qua
duoc tong hop va trinh bay & bang 1.

Bang 1: Khdo sat thiee trang sir dung Al trong day hoc ciia GV & truong phé thong

S6 ¥ kién tra 1oi

Noi dung khao sat Muc 1

Miekc2 Mac3 Mucd Mihcd

SL %

SL % SL % SL % SL %

I. Y kién ciia GV vé nhan thirc (g dung Al trong day hoc

T6i hi€u ro khai niém “Tri tu¢
nhan tao” (Al) va cac dang ung

9 257 26 743 0 O O O O O

dung cua no trong gido dyc.

Téi tin rang Al giup nang cao
chat luong bai giang va hing
tha hoc tap cua HS.

12 343 21 600 1 29 1 29 0 O

T6i c6 kha ning ty tim hiéu,
khai thac va sir dung cac cong
cu Al trong day hoc.

7 200 20 571 5 143 3 86 0 O

IL Y kién ciia GV vé thuc trang sir dung Al trong day hoc

T61 st dung cac cong cu Al
(nhu ChatGPT, Canva Al,
Copilot, Quizizz Al, v.v...)
trong soan giang.

4 114 15 429 14 40 2 57 0 O

To6i st dung Al dé tao dé kiém

tra, cAu hoi tric nghiém hoac 3 86 10 286 15 429 6 171 1 29
bai tap cho HS.

To61 sir dung Al dé minh hoa

hodac mé phdéng cac hiéntwong 2 57 9 257 9 257 5 143 10 28,6

vat Ii nhdm ting tinh truc quan.

T6i khai thac AI dé goi y hoat
dong hoc tap sang tao hoactro 3 8,6
choi hoc tap.

11 314 18 514 3 86 0 O

T6i co trao doi, hudng dan HS st

dung AT hd tro hoc tip ngoai gio. AR

10 286 19 543 5 143 0 O

II1. Y kién ctia GV vé tac dong ciia AI dén hirng thi hoc tap ciia HS

Khi t61 st dung Al trong bai
giang, HS t6 ra to mo, hao himg
va dat nhiéu cau hoi hon vé noi
dung bai hoc.

6 171 24 686 4 114 1 29 0 O
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S0 ¥ kién tra 1oi

Noi dung khao sat

Miic 1

Mikc2 Mac3 Mucd Muacd

SL %

SL % SL % SL % SL %

Cac hoat dong co6 st dung Al
giup HS tich cyc tham gia thao
ludn, lam viéc nhém hon so véi
binh thuong.

6 17,1 21 60,0

5 143 3 86 0 O

Khi t6i st dung Al trong bai
giang, HS chu y, tap trung vao
ndi dung bai hoc, theo doi qua
trinh giang day hon

4 114 21 60,0

7 200 3 86 O O

Viéce str dung Al trong day hoc
lam cho HS tu tin va chu dong
hon khi trinh bay y kién hodc
thuc hién nhiém vu hoc tap.

6 17,1 24 68,6

4 114 1 29 0 O

HS chu dong chuén bi bai, tim
kieém tai liéu bo sung

4 114 25 714 5 143 1 29 0 O

IV. Y kién ciia GV vé khé khiin khi ing dung Al viao day hoc

T6i gap kho khan do thiéu thoi

N N 1 29 24 686 4 114 4 114 2 57
gian tim hiéu va ap dung AL

Toigap khokhanvihanchéve = 59 45 409 7 200 10 286 2 57
ki nang cong nghé.

Nha truong chua c6 chinh sach

va dinh huéng ro rangchoviéc 2 5,7 14 400 6 171 9 257 4 114
ung dung Al.

Toi rat mong dugc tap huan,

chia s¢ kinh nghiém vé tng 3 86 28 800 1 29 3 86 0 O

dung Al trong day hoc.

(Nguén Dix li¢u tir khdo sat cua nhom tac gia, ndm 2026; do cac ti 1€ dugc lam
tron dén mot chir s thap phan nén tong ti 18 phan tram c6 thé khdng bang dang 100%)

Vé nhan thirc ang dung Al trong day
hoc, két qua khao sat cho thiy GV c6
nhan thuc tich cuc vé Al trong giéo duc.
Cu thé, 100% GV hiéu khai niém Al va
vai tro cua Al trong day hoc. C6 94,3%
GV ddng y va rat dong y cho rang Al gép
phan nang cao chat luong bai giang va
kich thich hirng tha hoc tap cua HS. Tuy
nhién, van con mot bo phan GV phan
van, chua ty tin vé kha ning tu khai thac
Al, phan anh su chénh léch gitra nhan
thac va nang lyc ung dung Al.

Vé thyc trang sir dung Al trong day
hoc, mac du nhan thac tich cuc nhung
viéc str dung Al trong day hoc van chua
thuong xuyén. Khoang 54,3% GV su

dung Al thuong xuyén hoic rat thuong
Xuyén trong soan giang, 40% chi su dung
6 muc thinh thoang. Tuwong tu, chi
37,2% GV thuong xuyén st dung Al dé
tao cdu hoi va bai tap. Pang chu y, viéc
sir dung AI &é mo phong hién tuong vat
I con han ché, véi 28,6% khong bao gio
str dung. Diéu nay cho thay Al hién méi
duoc khai thac & muc coéng cu hd tro,
chua tré thanh thanh phan tich hop trong
thiét ké day hoc.

Vé tac dong ciia Al dén hang thi hoc
tap cua HS, theo danh gia cua GV, viéc
ung dung Al trong day hoc c6 tac dong
tich cuc dén hung tha hoc tap caa HS. Ti
Ié GV dbng ¥ va hoan toan dong y ddi



TAP CHI KHOA HOC TRUONG DAI HOC DPONG NAI, TAP211, SO 02 p-ISSN 3126-3534

véi cac biéu hién nhu sy to mo, mac do
tham gia, su tap trung va tinh chu dong
cia HS déu & mic cao, dao dong tu
71,4% dén 85,7% cho thay Al c6 kha
nang tao ra moi trudng hoc tap truc quan,
tuong tac, giau trai nghiém, qua do kich
thich sy tham gia tich cuc cua nguoi hoc.

Vé khé khin va nhu ciu trong viéc
ng dung Al, 71,5% GV dong y va hoan
toan dong y rang ho thiéu thoi gian dé tim
hiéu va trién khai Al, trong khi 45,8% GV

gap khé khan do han ché vé ki ning cong
nghé. Ngoai ra, 45,7% GV cho biét nha
truong chua c6 dinh hudng rd rang trong
viéc trién khai Al.
4.2. Khdo sdt tac dpng ciia AI dén hikng
thu hoc tdp cua hoc sinh

Két qua khao sat HS nham danh gia
muc d6 nhan thirc, mac do si dung Al
trong hoc tap va nhitng biéu hién hang
tha hoc tap khi ¢6 sy ho tro cia Al.

Bang 2: Két qua khdo sat tac dong ciia AI dén himng thii hoc tép ciia HS

S6 ¥ kién tra 1oi

Hoan toan

Noi dung khao sat i ngy

pong y

Khong

Phan van N
dongy

ft ddng y

SL %

SL % SL % SL % SL %

Em biét Al 4 gi va hiéu so lugc

vé cach hoat dong cta no. 50 30,7

9 60,7 10 61 3 18 1 06

Em da tirng st dung céc cong
cu Al (ChatGPT, Copilot,
Canva Al, Quizizz Al...) dé
hoc tap.

73 4438

80 491 3 18 4 25 3 18

Em hiéu Al c6 thé giip HS
hoc tot hon néu biét ding 72 44,2
dlng cach.

82 503 6 37 1 06 2 12

Cac tiét hoc c6 tmg dung Al
khjén em thay tha vi va de 37 22,7
hiéu hon.

75 46,0 37 227 7 43 7 43

Al gitp em hinh dung dé hon

céc hién tuong vat Ii kho. 0 KR

81 49,7 31 190 7 43 4 25

Em cam thay hao himg va mong
doi khi tham gia cac hoat dong 36 22,1
hoc tap c6 su dung AL

70 429 39 239 12 74 6 37

Khi hoc bang c4c bai giang co Al
hd trg, em cam thay tomova 36 221
mudn kham pha kién thirc hon.

73 448 36 221 11 6,7 7 43

Cac hoat dong hoc c6 (mg dung
A[ khién em tu tin hon khi phat 35 21,5
biéu hoac lam viéc nhom.

75 46,0 32 196 12 74 9 55

Em chu dong chuan bj bai va
tim hiéu cac kién thuc bang 39
cong cu Al ngoai gio hoc.

239 89 546 22 135 6 37 7 43

Em cam thdy minh phy thudc
vao Al khi hoc.

21 129 33 20,2 55 33,7

24 20,9 20 12,3

’ (Nguon: D lidu tir khao sat cua nhom tac gia, 2026; do cac ti I¢ dugc lam tron
den mot chir so thap phan nén tong ti 1€ phan tram c6 thé khéng bang ding 100%)
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Két qua & bang 2 cho thiy: Vé nhan
thire va muc do tiép can Al caa HS, két
qua khao sat cho thiy da s HS da co
nhan thic va mirc d tiép can tuong dbi
cao ddi véi Al. Cu thé, 91,4% HS dong
¥ va hoan toan dong ¥ rang cac em biét
Al 1a gi va hiéu so luoc vé cch hoat
dong cua nd. Bén 93,9% HS da tung st
dung cac cong cu Al nhu ChatGPT,
Copilot, Canva Al, Quizizz Al trong hoc
tap. Dac biét, 94,5% HS cho rang Al c6
thé gip hoc tét hon néu dugc st dung
dung cach. Nhitng két qua nay cho thay
Al da tr¢ thanh mot céng cu quen thuoc
trong moi trrong hoc tap caa HS va duoc
cac em nhin nhan theo hudng tich cuc.

V& anh huong cua Al dén hang thi
hoc tap, két qua cho thay viéc tng dung
Al trong day hoc c6 tac dong rd rét dén
hiing tha hoc tap cua HS. Cu thé, 68,7%
HS cho rang céc tiét hoc c6 tng dung Al
tré nén thi vi va dé hiéu hon, trong khi
74,2% HS nhan thay Al gip hinh dung
rd hon cac hién tugng vat li. Bén canh
d6, khoang 65% HS cho biét cac em hao
himg va mong dgi tham gia cic hoat
dong c6 ung dung Al, 66,9% HS cam
thay t0 mo, mudn kham pha thém kién
thirc. Ngoai ra, Al con gop phan thuc day
su tham gia tich cuc caa HS trong hoc
tap véi 67,5% HS cam thay ty tin hon khi
tham gia phat biéu, lam viéc nhom;
78,5% HS chu dong chuan bi bai, tim
hiéu kién thirc bang céc cong cu Al ngoai
gio hoc. O chiéu nguoc lai, ti 18 HS nghi
minh phu thu¢c vao Al & mac khéng
cao, cho thay phan Ién HS sir dung Al
nhu cong cu ho tro trong hoc tap.

bé dam bao do tin cay cua thang do,
cac bién quan sat duoc ma hoa theo
thang Likert 5 mirc va tién hanh kiém
dinh Cronbach’s Alpha. Trong nghién
clru nay, bién “trai nghiém va muc do st
dung AI” duoc x4y dung tir 5 bién quan
sat (Al1-AI5), con bién “hung thu hoc
tap” duoc xay dyng tir 6 bién quan sat
(INT1-INT6) phan 4nh céac biéu hién cua

hung th hoc tip cia HS. Két qua cho
thiy thang do mtc d6 sir dung Al va
thang do hung thu hoc tdp dat hé¢ $6
Cronbach’s Alpha tuong tng la 0,78 va
0,92, phan anh murc d6 nhit quan noi tai
cao va phu hop dé sir dung trong phan
tich twong quan.
Bang 3: D¢ tin cqy cua cdc thang do

S6 bién
Cronbach’s
Thang do Alpha qu,an
sat
Al 0,78 5
INT 0,92 6

(Ngudn: Di liéu tir khao sat cua
nhém tac gia, nam 2026)

Trén co s¢ do, nghién ctru phan tich
tuong quan Pearson duoc thyc hién
nham xem xét mdi lién hé giira hai bién
“trai nghiém va muc do su dung AI” voi
“himg thi hoc tap”. Két qua cho thay ton
tai moi tuong quan thudn c6 y nghia
théng k& (r=0,801; p <0,01), cho thay
viéc st dung Al c6 lién h¢ chat ché voi
su gia tang hung thu hoc tap, thé hién
qua cac yéu to nhu sy to mo, mic do
tham gia va tinh chu dong hoc tap.
Bang 4: Twong quan Pearson giita murc

do su dung Al va hing thu hoc tdp

Al Interest
mean  mean
Pearson 1 0.801
Al mean Qorrelat!on
Sig. (2-tailed) <0.001
N 163 163
Pearson
Interest Correlation 0.801 1
mean Sig. (2-tailed) <0.001
N 163 163

** Correlation is significant at the 0.01
level (2-tailed)

(Nguon: Dir liéu tir khao sét cua
nhém tac gia, nam 2026)
4.3. Thdo lugn
Két qua khao sat cho thay viéc tng
dung Al trong day hoc Vat Ii da budc dau
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tao ra nhimg tac dong tich cuc dén hang
tha hoc tap caa HS, thé hién qua su gia
tang tinh to mo, muc do tham gia hoc tap.
Diéu nay c6 thé duoc Ii giai tir dic trung
cua cac cong cu Al trong viéc cung cap
moi truong hoc tap truc quan, giau tinh
tuong tic va co khd nang ho tro ca nhan
hoa. Két qua nay phu hgp véi quan diém
cua Hidi va Renninger (2006), theo do
hing tha hoc tap duoc khoi phat tir su
chu y va dugc cung ¢ théng qua cac trai
nghiém nhan thirc c6 y nghia.

Bén canh d6, mac du GV c6 nhan
thire tich cuc vé vai tro cua Al, két qua
khao sat cho thay viéc ung dung Al trong
day hoc van chua thuc su thudong xuyén
va con gap nhiéu kho khan, dic biét lién
quan dén thoi gian va nang luc cong
nghé. Piéu nay cd thé xuat phat tir dac
thu cua viéc tich hgp Al trong day hoc,
khi GV khéng chi sir dung céng cu ma
con phai dau tu thoi gian dé tim hiéu, lya
chon va thiét ké cac hoat dong hoc tap
phu hop véi muc tiéu su pham. Viéc
thiéu dinh huéng rd rang tir phia nha
truong ciing khién qué trinh trién khai Al
con mang tinh ty phat, chua c6 su théng
nhat va hé thong. Két qua nay tuong
dong véi béo céo cia UNESCO (2023),
trong d6 nhan manh rang hiéu qua cua
Al trong gidao duc phu thudc vao nang
luc s6 cua GV va diéu kién trién khai
trong nha tryong. Bong thoi, mot sb
nghién ctiru gan day ciing cho thay viéc
khai thac Al can duoc gan véi thiét ké su
pham phd hop nhiam phat huy sy tham
gia va huang tha hoc tap cta ngudi hoc
(Wang & cong su, 2024).

Tur nhitng két qua trén c6 thé thiy
rang, mic du Al d4 tao ra nhiing diéu kién
thuan loi ban dau dé hinh thanh va phat
trién hing tha hoc tap caa HS, viéc ung
dung Al trong day hoc hién nay van con
thiéu dinh hudng su pham rd rang va chua
tac dong mot cach cd hé thong dén cac co
ché hinh thanh hing tha hoc tap. Hing
th( cua HS phan I6n méi ding & muc

khai phat va chiu anh huong bai cac yéu
t6 bén ngoai nhu tinh méi la va truc quan
cua cong nghé, trong khi cac yéu té duy
tri va phat trién himng thi nhu dong co ndi
tai, su tham gia bén vitng va cam nhan
nang lyc chua duoc khai thac day da. Do
do, can thiét phai xay dung cac bién phap
su pham pht hop nham t6 chirc hoat dong
hoc tap ¢6 su hd tro cua Al theo huéng co
cha dich, qua d6 tac dong hiéu qua dén
cac giai doan hinh thanh va phét trién
htrng tha hoc tap caa HS.

5. Pé xuit bién phap kich thich hing
tha hoc tap caa hoc sinh trong day hoc
Vit li véi swr hé tro cia tri tué nhan tao

Bién phap 1. Sir dung AI dé tao
tinh huéng khéi dong va gay hieng tha
ban diu

Trong béi canh viéc ung dung Al
trong day hoc da dugc trién khai, két qua
khao sét cho thiy viéc khai thac AI dé to
chitrc cac hoat dong hoc tap sang tao con
chii yéu & muc trung binh, Al chua thyc
su duoc phat huy hiéu qua trong viéc thiét
ké cac hoat dong hoc tap mang tinh goi
ma& va kich thich nhan thuc caa HS. Diéu
nay dit ra yu cau can ting cudng vai trd
cua hoat dong khoi dong trong viéc tao su
chii y ban dau. Cac nghién cau vé tam |i
hoc gido duc cho thay hing tha hoc tap
thuong khai phat tir sy chi y va to mo
nhan thirc, khi nguoi hoc déi dién voi
nhitng hién twgng méi la hoac chira dung
mau thuan nhan thirc (Hidi & Renninger,

2006). Theo md hinh ARCS cua Keller
(2010), yéu t6 Chl y (Attention) va Lién
quan (Relevance) c6 anh huong dac biét
manh trong giai doan dau cua qua trinh
hinh thanh déng co va hirng tha hoc tap.
Do do, viéc st dung Al dé thiét ké cac
tinh hudng khoi dong cé tinh truc quan va
goi m& 1a mot hudng tiép can phu hop
nham nang cao hiéu qua giai doan khoi
phat hing thu hoc tap.

Trong qué trinh trién khai, GV c6 thé
van dung nhiéu hinh thirc khac nhau voi
sur hd tro cua cac cong cu Al nham tao ra
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cac tinh hubng khoi dong ¢4 tinh truc
quan, tuong tac va gol mé cao. Mot
huéng tiép can tiéu biéu 1a s dung cac
cong cu nhu HeyGen, Synthesia hoac D-
ID dé tao nhan vat 40 — c6 thé 1a cac nha
khoa hoc nhu Newton, Galileo hay
Einstein, hoac nhitng nhan vat hoc tap
than thién nhu robot huéng dan, phéng
vién khoa hoc, hay ban HS t0 mo. Céac
nhan vat nay c6 thé tro chuyén, dit cau
hoi goi m& hodc néu tinh hubng c6 van
dé lién quan dén noi dung bai hoc. Cach
lam nay khong chi giup giam bét sy cang
thang trong tuong tac GV — HS ma con
tao ra cam giac mai mé, khién ngudi hoc
thiy minh dang tham gia vao mét cuoc
ddi thoai khoa hoc thu vi.

Bén canh d6, GV c6 thé sir dung cac
cong cu nhu Canva Magic Studio,
Leonardo AI, Runway ML dé tao hinh
anh, tranh minh hoa hoac video m6
phong cac hién tuong vat li — dac biét la
nhiing hién tuong kho quan sét truc tiép
hoic dé gay ngac nhién nhan thirc. Hinh
anh, video hoic hoat canh ngin do Al tao
ra c6 thé duoc thiét ké sao cho an di mot
phan nguyén nhan cua hién tuong, tir 6
kich thich HS du doan, tranh luin va dua
ra gia thuyét.

Ngoai hai hinh thac trén, GV con ¢o
thé két hop cac cong cu nhu ChatGPT,
Gemini dé dé xuat, sang tao hoac tiy bién
c4c tinh hudng gan véi doi sng thuc tién
nhu phén tich tdc do phuong tién giao
thdng, hién twong thoi tiét cuc doan, hay
tinh huéng vat Ii xay ra trong thé thao,
giao thdng hoic doi séng hang ngay. Cac
hé thdng nay c6 thé hd tro GV tao ra cau
hoi goi ma phl hop véi do tudi, trinh do
nhan thurc va hing tha caa HS.

Bién phép 2. Sirdung Al thiét ké hoc
ligu truc quan va mo phéng thi nghiém

Trong day hoc Vit Ii, nhiéu khai
niém va hién tuong mang tinh trau
tuong, khé quan sat truc tiép, viéc truc
quan hoéa noi dung hoc tap vi thé c6 y
nghia dac biét quan trong trong viéc kich
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thich hang thii va hé trg hinh thanh khai
niém mat cach bén ving. Nguyén Quang
Uan (2007) cling cho rang hiing tha nhan
thirc thudng xuat hlen khi nguoi hoc phat
hién dugc “cai madi” trong moi lién hé
gitra trai nghiém va tri thirc. Tur goc do
do, viéc tang cuong cac hinh thuc truc
quan va trai nghiém trong day hoc la mét
yéu cau can thiét. Tuy nhién, dit liéu cho
thay viéc sir dung AI dé minh hoa va mo
phong céc hién tuong vat li trong day hoc
mic du da dugc GV trién khai nhung van
chua thuong xuyén va chua tuong xing
vé6i nhu cau hoc tap caa HS, trong khi HS
lai danh gia cao vai tro cua Al trong viéc
hd trg hinh dung cac hién tuong khé.
Piéu nay cho thdy tiém ning cua Al
trong viéc tang cuong tinh tryc quan
chua dugc phéat huy day du. Do do, viéc
g dung Al trong thiét ké hoc liéu tryc
qguan va md phong thi nghiém la mot
huéng tiép can phu hop, c6 thé tac dong
truc tiép dén co ché hinh thanh hang tha
thong qua trai nghiém nhan thic va cam
xtc tich cuc, gilp HS tiép can va trai
nghiém céc hién tugng von mang tinh
triru tugng.

Trong qué trinh trién khai, GV c6 thé
sir dung c&c cong cu nhu Canva Magic
Studio, Gamma.app dé thiét ké bai giang
dién tir va hoc liéu trinh chiéu sinh dong.
Nho kha nang tu dong gol y bé cuc, hiéu
ung va chuyen dong, cdc moi quan hé vat
If dugc thé hién mot cach truc quan, dé
quan sat, qua do duy tri sy chi y va giam
tai nhan thac cho HS. Khi HS dé dang
theo ddi va hinh dung noi dung, trang
thai hoc tap tich cuc dwoc duy tri, tao
diéu kién thuan loi cho su phat trién
hung tha hoc tap.

Bén canh d6, viéc sur dung cac cong
cu tao m6 phong va hoat canh Al nhu
Runway ML, Leonardo Al hoac Pika
Labs cho phép tai hién nhirng hién tuong
vat | khd quan sat truc tiép trong 16p
hoc, ching han nhu khiic xa &nh séang,
giao thoa song hay chuyén dong vi md
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cua cac phan ta. Viéc quan sat hién
tuong & nhiéu goc nhin va téc do khéc
nhau giGp HS hinh thanh mau thuan
nhan thic va nhu cau giai thich, tir do
kich thich va duy tri hing thu nhan thiec.

Mot huéng trién khai quan trong
khéc 1a t6 chirc thi nghiém a0 mang tinh
tuong tac thong qua cac nén tang nhu
PhET. Khi két hop voi ChatGPT hoac
Gemini, thi nghiém ao tr¢ thanh moi
truong hoc tap ¢ hd trg nhan thic, trong
do6 HS duoc goi y thao tac, dat cau hoi va
nhan phan héi kip thoi. Qua trinh tu the
nghiém, tu quan sat va rat ra két luan
gilp HS cam nhan 16 nang lyc cua ban
than, qua d6 cang cd dong co ndi tai va
duy tri hirng tha hoc tap.

Ngoai ra, cic cong cu Al hd tro xay
dung so do tu duy, ban d6 khéi niém va
infographic gitp HS truc quan hda cau
trdc tri thire va nhan thay su tién bo trong
nhan thic cua ban than. Cam giac “hiéu
dugc van dé&” thong qua hinh anh truc
quan la mét yéu té quan trong trong co
ché phét trién hiing thu hoc tap bén viing.

Bién phap 3. Str dung Al dé thiét
ké hoat dong hoc tap kham pha

Theo quan diém cua Ii thuyét kién
tao va thuyét tu quyét, hing tha hoc tap
dugc hinh thanh khi HS tham gia tich
cuC VAo qué trinh tim hiéu tri thuc va
cam nhan dugc quyén lam chu trong hoat
dong hoc. Trong day hoc Vat Ii, viéc to
chirc cac hoat dong khadm pha cé tinh
tuong tac cao la mot hudng di quan trong
dé khoi day niém say mé tim hiéu va tinh
than sang tao & HS. Két qua khao sét chi
ra rang viéc khai thac Al trong té chiic
cac hoat dong hoc tap sang tao chua thuc
su hiéu qua, dong thoi GV van gap
khong it kho khin vé thoi gian va ning
lyc cdng nghé khi trién khai Al trong day
hoc. Trong khi d6, HS lai c6 xu hudng
chu dong va linh hoat trong viéc st dung
Al trong hoc tap. Tur do, viéc thiét ké cac
nhiém vu hoc tap mang tinh khdm pha
véi su tham gia tich cuc cua HS trong
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viéc khai thac va chia sé cach sir dung Al
vira gop phan giam bét khé khan cho
GV, vira tang cuong sy tham gia cua HS,
qua d6 thac day hiing tha hoc tap.

GV cd thé st dung cé&c nén tang nhu
ChatGPT, Gemini hoac Copilot Studio
dé thiét ké chatbot tdy chinh vai trd —
chang han nhu “Tro Ii phong thi
nghiém”, “Nha nghién cttu 40” hodc “Cé
van hoc tap”. Chatbot c6 thé huéng dan
HS thyc hlen quy trinh Dat cu hoi — Dy
doan — Thuc nghiém — Két luan theo
nhiéu muc d6 hd trg khac nhau, tiy ning
luc cua tung nhém. Va&i HS kha gioi,
chatbot cd thé dua ra goi y nang cao hoic
yéu cau giai thich sau. Con véi HS yéu,
chatbot hudng dan chi tiét hon vé thao
tac va quan sat. Vi duy, trong bai hoc “Luc
ma sat”, HS c6 thé twong tac véi chatbot
dé dugc goi y cach thiét ké thi nghiém do
luc ma sét giira cac bé mat, nhap dix liéu
thu duoc va nhan huéng dan cach phan
tich xu huong sai 1éch. Al chi dong vai
trd goi ma, khong cung cap dap an, gitp
HS duoc ty minh phat hién va kiém
chung kién thic — tir d6 hinh thanh cam
giac dugc lam chu qué trinh hoc tap.

GV ciing c6 thé to chic hoat dong
kh&m phé theo hinh thirc nhap vai va hop
tac nhom. Vi sy hd tro cua Genially Al,
hoac ChatGPT Team-based Roleplay,
HS c6 thé nhap vai thanh “nha khoa hoc
diéu tra hién tu’orng” trong khi Al dam
nhiém vai tro “c6 van”, “ngudi phan
bién” hoic “ki su hd trg”. Trong chu dé
“Nang luong va cong”, Al dua ra tinh
hudng gia dinh: “Mot thanh phé mubn
thiét ké hé thdng chiéu sang bang ning
lwong mat troi, can tinh toan thé nao dé
hiéu suét cao nhat?”, tir 46 HS thao luan,
phan bién vai nhdm nhap vai va dua ra
bién phéap. Qua trinh tuong tic nay giap
HS cung c6 kién thirc vat li va phat trién
kha nang tu duy phan bién, giao tiép va
hop tdc nhém — nhiing yéu t tao nén
hung thi va dong co hoc tap noi tai.
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Bién phap nay mang lai ¥ nghia thiét
thuc trong viéc ddi méi phuong phap day
hoc Vat Ii theo huéng phat trién niang
lyc. Al gilp GV chuyén vai trd tir nguoi
truyén dat sang nguoi thiét ké moi
treong hoc tap, trong khi HS tr¢ thanh
cha thé kién tao tri thirc thong qua ddi
thoai va khdm pha. Viéc duogc tham gia
truc tiép, nhan phan héi kip thoi va dugc
ghi nhan gitp HS cam thay lam chu tri
thirc, tir d6 cung ¢b sy tu tin va nudi
dudng htng tha hoc tap bén viing.

Bién phap 4. Sir dung Al dé tao tro
choi trong qua trinh hoc

Cac nghién ctu vé tam Ii hoc dong
co chi ra rang nhiing trai nghiém hoc tap
mang tinh thir thach vira stc, c6 yéu to
thi dua va duoc ghi nhan s& thic day
dong co ndi tai, qua d6 nudi dudng hang
thi hoc tap bén viing (Ryan & Deci,
2000; Keller, 2010). Phan tich dir liéu
cho thdy HS c6 muc do hitng thi kha cao
khi tham gia cac hoat dong hoc tap co
g dung Al Diéu dit ra yéu cau véi GV
trong viéc to chirc cac hoat dong hoc tap
€O str dung Al theo hudng cO chu dich
nham duy tri va phat trién hang tha theo
huéng hinh thanh dong co ndi tai de
himng thd phat trién bén viing. St dung
Al trong thiét ké tro choi hoc tap gilp tao
ra trai nghiém hoc tap mang tinh hanh
dong va tuong tac, qua do tang cuong Su
tham gia tich cyc cta HS, hinh thanh
cam giac tién bo va su ghi nhan kip thoi.

Trong thyc tién trién khai, GV c6 thé
su dung cac cong cu nhu Quizizz Al,
Kahoot Al hoic Gemini dé thiét ké cac
trd choi hoc tap tuwong tic gan véi noi
dung bai hoc Vit li. Cac cong cu nay cho
phép tu dong sinh cau hoi, diéu chinh do
kho phu hop véi nang luc HS va cung
cap phan hdi tic thi, gidp HS nhan biét
muc d6 hoan thanh nhiém vu cua ban
than. Méi thir thach trong tro choi duoc
gan véi muyc tiéu kién thic — ki niang cu
thé, qua d6 giup HS vira tham gia hoat
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dong hoc tap mot cach hang thd, vira y
thirc rd tién trinh chiém linh tri thc.

Chang han, trong chu dé& “Ba dinh
luat Newton”, GV c6 thé thiét ké tro choi
hoc tap dudi dang hanh trinh kham pha,
trong d6 HS phai glal quyét cac tinh
hudng lién quan dén quan tinh, moi quan
hé gitta luc — khéi lwgng — gia toc dé
vuot qua tung tha thach. Khi HS lua
chon chwa chinh x4c, hé thong Al s& dua
ra phan hoi hoic goi y dinh huong suy
nghi, gitip cac em tu diéu chinh va tiép
tuc tham gia tro choi.

Bén canh d6, GV c6 thé két hop
nhan vat hoac avatar Al dugc tao bai cac
cong cu nhu HeyGen hodc Synthesia dé
tang tinh sinh dong va ca nhan hoa cho
trd choi hoc tap. Cac nhan vat nay c6 thé
dam nhiém vai trd huéng dan, dit thir
thach hoac dong vién HS sau mdi nhiém
vu, gop phan tao cam xdc hoc tap tich
cuc va ting muc do gan két cua HS véi
hoat dong hoc.

Bién phap 5. Sir dung AI dé phan
hoi va ca nhan hoa hoc tap

Trong day hoc hién dai, phan hoi
khong chi 1a budc danh gia ma 1a mot
thanh t6 caa qua trinh hoc tap, giip HS
nhan ra tién bo, diéu chinh cach hoc va
phét trién nang lyc ty danh gia. Al cho
phép GV ca nhan hda phan hdi va tao moi
truong hoc tap tuong tac, trong d6 mdi
HS dugc dinh hudng phu hop véi nang
lyc riéng. Trén thuc té, HS c¢6 xu huéng
cha dong sir dung Al dé hd tro hoc tap
ngoai gio, nd phan anh nhu cau va xu
hudng ca nhén hoa hoc tap ngay cang rd
nét. Trong khi d6, viéc huéng dan cia GV
con chi yéu ¢ mic trung binh va thiéu
dinh hudng 15 rang. Diéu nay dit ra yéu
cau doi trong viéc khai thac AT dé t6 chuc
phan hdi va hd tro hoc tap theo hudng ca
nhan hoa dé gilp HS nhan ra tién bo, diéu
chinh cach hoc, qua dé tang cuong cam
nhan nang lyc, quyén tu chu va thuc day
dong co hoc tap nai tai.
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Sau mdi hoat dong kham pha hoic
thi nghiém, HS c6 thé gui két qua, bang
dir liéu hoic gia thuyét 1&n cac nén tang
nhu ChatGPT, Eduaide.Al hoac Copilot
for Education. Al s€ phan tich lap luan,
danh gla tinh hop li va goi ¥ huéng chinh
stra, giup HS hiéu sau hon vé ban chat
hién tuong. Viéc dugc phan hdi ngay 1ap
turc gilp cac em khong bi gian doan dong
suy nghi, déng thoi tao dong luc tiép tuc
hoan thién san pham hoc tap cua minh.

Trong giai doan luyén tap va cung
cb, cac cdng cu nhu Quizizz Al, Gemini
hodc Copilot c6 thé tu dong chim bai
trac nghiém chi ra nguyén nhéan sai va
goi y cach ap dung cong thiic hoac quy
tac dung. Vi dy, trong bai “Cong sut va
hiéu suat”, néu HS tinh sai, hé thong c6
thé phan hoi: “Cong sut phu thudc vao
nang lugng va thoi gian, hdy xem lai don
vi do.” Su phan hoi nay huéng dén cach
sua sali glup HS ghi nhé sau hon.

O céc hoat d¢ong du an hoc tap, HS
c6 thé cap nhat nhat ki tién do, san pham
hoic két qua nhom 1én Google Sheets,
sau d6 Al tong hop dit liéu, phan tich xu
huéng va gui phan hoi ca nhan. Chang
han, ChatGPT hoac Notion Al cd thé tu
dong sinh bdo céo: “Em da hoan thanh
80% nhiém vu, can bd sung phan phan
tich dit liéu dé 1am rd két luan.” Hé théng
con c6 thé dua ra 10i khich 18, tao cam
giac dugc quan tim va dong hanh.

Hung thu hoc tap ¢ day duoc duy tri
nho sy ¢dng nhan va cam giac tién bo.
Al déng vai trd nhu mot nguoi dong
hanh thong minh ludn phan hoi, dinh
hudong va khich 1€ kip thoi giop HS
khong chi hoc dé hoan thanh nhiém vu,
ma con hoc dé tu cai thién va phat trién.

Bién phap 6. Sir dung AI dé hj tro
HS tao cac san pham hoc tap sang tao

Trong day hoc Vat li, HS thuong
htrng thd va ghi nhé sau hon khi dugc ty
minh trinh bay va sang tao lai kién thuc
theo gdc nhin riéng. Viéc tng dung Al
trong cac hoat dong nay khong chi gidp
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HS thé hién su hiéu biét ma con nudi
dudng cam xuc tich cuc, niém ty hao va
tinh than séng tao trong hoc tap. Tuy vay,
két qua khao sat cho thay viéc khai thac
Al trong day hoc dang chu yéu dung ¢
viéc hd tro GV goi y hoat dong, chua
thuc sy phat huy vai tro cia HS trong
Vigc truc tiép tao ra va bleu dat tri thuc.
Tir d6, can ting cudng t chirc cac nhiém
vu th tap cé sir dung Al theo hudng
khuyén khich HS thiét ké, trinh bay va
chia sé san pham hoc tap. Diéu nay gop
phan ting cudng sy tham gia tich cuc,
nudi dudng hing tha hoc tap bén viing.
GV c6 thé giao nhiém vy cho HS lya
chon mét hién tuong vat li yéu thich nhu
sam sét hay chuyén dong hanh tinh, sau
do6 sir dung AI dé ké lai hién tuong dudi
hinh thac sang tao. HS c6 thé tao video,
poster, truyén tranh, infographic hoac
xay dung nhéan vat 3D doéng vai nguoi
dan chwong trinh khoa hoc trinh bay noi
dung. Céc cbng cu nhu ChatGPT hoac
Claude hd tro viét 1oi thoai, hoic kich
ban thuyét minh; Canva Al, Runway
ML, Leonardo Al giup tao hinh anh, hiéu
g chuyén canh, &m thanh va biéu do
dong, khién san pham trg nén hap dan.
Sau khi hoan thanh, GV c6 thé té
chae “Trién 1&m san pham hoc tap $6”
thdng qua cic nén tang nhu Padlet,
Genially hoac Google Sites, noi HS dang
tai san pham, xem bai caa ban va nhan
phan hoi. Al ciing ¢ thé hd trg cham
diém theo rubric vé d6 chinh xéac khoa
hoc, tinh sang tao, thAm mi va kha nang
dién dat bang cac cbéng cu nhu
Eduaide.Al hoic ChatGPT. Phan hoi tu
dong duoc hién thi cing goi y cai thién,
gilp HS hiéu r5 diém manh va hudng
phét trién cho nhitng san pham tiép theo.
Khi dugc tao co hoi tu tay lam ra san
pham va dugc cdng nhan thanh qua, HS
khéng chi hiéu sau hon vé kién thuc vat
Ii ma con hinh thanh cam xuc tich cuc
véi mon hoc. Chinh cam xdc tu hao vé
san pham do chinh minh tao ra 1a yéu té
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quan trong nudi dudng hirng thu hoc tap
chan thuc va bén viing (Hidi &
Renninger, 2006).

Téng thé, sau bién phap dugc dé
XUat & trén tac dong co hé thong dén cac
co ché hinh thanh va phét trién hang tha
hoc tap ciia HS. Cu thé, bién phéap 1 va 2
khoi goi chd y va hung thd nhan thic
théng qua tinh hudng truc quan va mod
phong; bién phap 3 va 4 tang cuong su
tham gia tich cuc va duy tri cam xdc hoc
tap thdng qua hoat dong kham pha va tro
choi; bién phap 5 va 6 hudng téi cang cd
dong co noi tai va phat trién hang tha
bén viing théng qua phan hdi c& nhan
hoa va hoat dong sang tao. Nhu vay, cac
bién phap duogc xay dung theo tién trinh
logic tir khai phat, hinh thanh dén duy tri
va phat trién hing tha hoc tap.

6. Két luan

T viéc khao sat thuc trang st dung
Al trong day hoc va tac dong cua Al dén
hing tha hoc tap cta HS tai mot s6
truong pho thong trén dia ban tinh Bong

Nai, nghién ctu cho thay viéc tng dung
Al ¢6 tiém ning dang ké trong viéc kich
thich va phat trién hing tha hoc tap cua
HS trong day hoc Vit li. Dya trén viéc
phan tich cac co s& i luan va thuc tién,
nghién ctru da dé xuat hé théng séu bién
phap su pham nham khai thac cac cong
cu Al theo hudng tac dong c6 chu dich
dén cac giai doan cua qué trinh hinh
thanh va phat trién hang thi hoc tap. Hé
thdng bién phap nay tao thanh mot chudi
tac dong lién tuc tir khoi goi chd y, duy
tri sy tham gia tich cuc dén cung c6 dong
co ndi tai va phéat trién hiing tha hoc tap
bén viing cho HS. Cac két qua nghién
ctru bude dau di cung cap co so dé GV
c6 thém nhirng dinh hudng trong viéc su
dung Al trong day hoc Vat li. Tuy nhién,
nghién ctu nay chi yéu mang tinh dé
XUt trén co & i luan va thuc trang khao
sat; do d6, viéc trién khai thuc nghiém su
pham nham kiém chang hiéu qua caa cac
bién phdp la mot trong nhimmg dinh
huéng cho cac nghién cau tiép theo.
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ABSTRACT

In the context of digital transformation in education and the rapid development of
artificial intelligence (Al), leveraging technology to enhance students’ learning
interest has become an increasingly important concern in the teaching of science
subjects, particularly Physics. This paper analyses the theoretical basis of the
mechanism underlying the formation of learning interest, while also investigating the
current application of Al in teaching at several high schools in Dong Nai province.
The findings indicate that both teachers and students hold positive perceptions of the
role of Al in stimulating interest in learning. However, its practical implementation
remains limited and lacks a clear pedagogical orientation. Based on these results, the
study proposes a system of six pedagogical measures to exploit Al in ways that
intentionally influence the stages of developing learning interest. This study is
analytical and proposal-oriented, without experimental validation; it provides
theoretical and practical foundations for integrating Al into physics teaching and
suggests directions for future empirical validation and refinement.

Keywords: Physics education; learning motivation; interest; learning interest;
artificial intelligence
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